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Ver agenda

				    Te invitamos a las 1as Jornadas online 
para Pacientes con EM de la  

Comunidad Valenciana 

Para acceder al webinar,  
conéctate desde la plataforma

www.tucuentasmucho.com/conversemos

Webinar

· 21, 24, 28 y 30 de septiembre

· De 17.00 a 18.30 h

http://www.tucuentasmucho.com/conversemos


¿EM?

Lunes de 21 septiembre
Visión general EM

Jueves 24 de septiembre
EM y Situaciones 

especiales

Lunes 28 de septiembre
Abordaje de la EM

Miércoles 30 de septiembre
Tratamiento sintomático  

y hábitos de vida saludables

17.00-17.05 h BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN

17.05-17.25 h Tipos de EM 
Dr. Carlos Quintanilla Bordás
Neurólogo de la Unidad de 
Esclerosis Múltiple del Hospital 
General Universitario de Valencia

Alteración cognitiva
Dr. Bonaventura Casanova Estruch
Responsable de la Unidad de 
Neuroinmunología CSUR-EM.  
Hospital La Fe

Manejo de formas RR 
Dra. Carmen Alcalá Vicente
Neuróloga de la Unidad de 
Neuroinmunología CSUR-EM.  
Hospital La Fe

Manejo Sintomático de la EM
Dr. José Andrés Domínguez Morán
Neurólogo de la Unidad de Esclerosis Múltiple 
del Hospital Clínico Universitario de Valencia

17.25-17.45 h Factores de riesgo de la EM
Dr. Antonio Belenguer Benavides
Neurólogo de la Unidad de 
Esclerosis Múltiple del Hospital 
General Universitario de Castellón

EM pediátrica
Dr. Antonio Belenguer Benavides
Neurólogo de la Unidad de 
Esclerosis Múltiple del Hospital 
General Universitario de 
Castellón

Manejo de formas progresivas
Dra. María Mateo Casas
Neuróloga de la Unidad de 
Esclerosis Múltiple del Hospital 
Vinaroz

Alteraciones urológicas y sexuales
Dra. Pilar Yanguas Ramírez 
Coordinadora de Ensayos Clínicos del Hospital 
General Universitario de Castellón

17.45-18.05 h Pruebas complementarias  
(bandas, NF...) 
Dr. Javier López Arqueros
Neurólogo de la Unidad de 
Esclerosis Múltiple del Hospital 
General Universitario de Valencia

Embarazo y lactancia
Dra. María Carcelén Gadea
Neuróloga de la Unidad de 
Esclerosis Múltiple del Hospital 
General Universitario de Valencia

Cómo valorar la respuesta al 
tratamiento (RM y lab) 
Dra. Sara García Gil-Perotín
Neuróloga de la Unidad de 
Neuroinmunología CSUR-EM. 
Hospital La Fe.

Papel de la enfermería en la educación a 
pacientes con EM 
Luisa Rollán Broseta
Papel de la enfermería en la identificación de 
brote y escalas de seguimiento en EM
Ana Bernad Felices.
Enfermeras del Hospital de Día y de la Unidad 
de Esclerosis Múltiple y Neuroinmunología del 
Hospital Clínico Universitario de Valencia

18.05-18.25 h EM y COVID
Dr. Francisco Gascón Giménez
Neurólogo de la Unidad de 
Esclerosis Múltiple del Hospital 
Clínico Universitario de Valencia

La enfermería en la EM. Visión 
integral
Dr. Francisco Pérez Miralles
Neurólogo de la Unidad de 
Neuroinmunología CSUR-EM.
Hospital La Fe

Hospital de día en EM
Eva María Matas Bonilla
Supervisora de enfermería del 
Hospital de Día Polivalente del 
Hospital General Universitario de 
Valencia

Hábitos de vida saludable en EM
Marisa Jiménez Lorente
Supervisora de enfermería de Neurología del 
Hospital General Universitario de Valencia

18.25-18.30 h CONCLUSIONES Y CIERRE

AGENDA de las JORNADAS
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