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DIRECCION DE ENFERMERIA

Comision Técnica de Simulacion Clinica

TALLER PRACTICO 3 DE RCP ADULTOS

TCAE Y ALUMNOS DE URGENCIAS. Afio 2018
JUSTIFICACION

Las recomendaciones de 2015 del ERC incluyen una seccion de Primeros auxilios, incluyendo los
nuevos puntos de vista y recomendaciones para la formacion en resucitacion. Entre los cuales
podemos destacar que hace mencion:

Aquellos centros que cuenten con recursos para adquirir y mantener maniquies con altas
prestaciones, recomiendan su utilizacion para todos los niveles de formacion en los cursos
ERC.

Las destrezas de la RCP se deterioran en unos meses después de la formacion y, por tanto las
estrategias del reciclaje anual puede no ser suficiente, por ello se recomienda un reciclaje
continuo, el cual debe ser “concentrado y breve*.

OBJETIVOS DEL APRENDIZAJE

Identificar los signos de una PCR y la cadena de supervivencia en la RCP del adulto. Identificar
parada cardiaca. Conocer la técnica de desobstruccion de la via aérea. Practica de RCP basica y uso
de DESA segun ERC/ AHA.

METODOLOGIA

Clase teorica de 45 min en la cual conoceremos los signos de la PCR y aplicaremos los algoritmos
de actuacion para una RCP basica e instrumentalizada.

Seminario practico con fantomas, segun las recomendaciones de ERC 2015.

NUMERO DE ASISTENTES:
Maéaximo de 10-12 TCAE por sesion.

LUGAR DE IMPARTICION



Aula 4 del Edificio de Simulacion Clinica Sesion tedrica.
Aula 5 del Edificio de Simulacion Clinica. Sesion practica

CALENDARIO Y HORARIO
Dia 20 Marzo 2018, 12:00 a 14:00 horas

RESPONSABLES DE LA FORMACION:

Ma Jose Gutiérrez de la Calle. Enfermera Supervisora de la Unidad de Urgencias CHGUV
Alejandro Parrilla Aucejo. TCAE de la Unidad de Urgencias CHGUV
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