
8.15 h. ENTREGA DOCUMENTACIÓN - ADJUDICACIÓN TALLERES 16.00 h.  TALLERES

TALLER 1 -  SUTURA CONTINUA PERINEAL

Sandra Atienza Ramírez Matrona HU Dr. Peset

Francisca Berenguer Gabarda Matrona HU Dr. Peset

Amparo Fabra Minguet Matrona HU Dr. Peset

Asunción Obiol Saiz  Matrona HU Dr. Peset

Carmen Rubio Tornel Matrona HU Dr. Peset

Mª José Tomás Navarro Matrona HU Dr. Peset

Supervisora Paritorio CHGUV

Director de Enfermería CHGUV

Directora de Enfermería de 

Primaria CHGUV

Vicepresidenta de la Asociación 

Española  de Matronas

TALLER 2 - REHABILITACIÓN DEL SUELO PÉLVICO

Modera:  Ángela Garrido Bartolomé Enfermera de Patología Digestiva
Victoria Iñigo Huarte Jefa de Medicina Fisica y 

Rehabilitadora

Objetivo:
Protección del periné durante el trabajo de parto 

 Raquel Hervás Ayala Javier García Oms. Ginecólogo-Obstetra  CHGUV

Carolina Sánchez Ruano. 

Reparación perineal: Suturas
Asunción Obiol Sáiz

11.00 h. DESCANSO - CAFE

11.30 h  MESA 2

Modera:  Amparo Muñoz Izquierdo

Supervisora Paritorio CHGUV

Supervisora Paritorio Hospital 
Universitario Dr. Peset

Matrona Paritorio HU Dr. Peset

Miembro del Comité de 
Investigación CHGUV 

Rehabilitación del suelo pélvico

Francisco Sánchez Ballester.  

Sexualidad puerperal

Antonia Moreno Ortin

Responsable de Suelo Pélvico de 
Urología. Coordinador de la 
Unidad Funcional Suelo Pélvico 

Sexóloga.  Unidad de Salud Sexual 
y Reproductora de Alboraya

   14.00 h.  COMIDA

Programa: 

HORARIO MAÑANA

   La salud de la mujer en su ciclo 
vital es nuestro principal objetivo como 
matronas. 

   En este I Seminario teórico-
práctico deseamos alcanzar un nivel 
científico de nuestro quehacer diario al 
cuidado de la mujer, centrándonos en la 
reparación del periné en la etapa 
del parto y la rehabilitación del 
suelo pélvico en el puerperio, por la 
gran importancia que constituye el 
autoconocimiento, continencia y 
sexualidad en la vida de la mujer 
atendida en nuestro Departamento de 
Salud. 

HORARIO TARDE

Figuras Esteatita (India) - Colección privada 

TALLER 3 - REPARACION DESGARROS PERINEALES Y 
ESFINTERIANOS

9.00 h.  ACTO DE INAUGURACIÓN 

Modera:  Raquel Hervás Ayala

Tomas Aparicio Havarro

Rosa Ros Mora

    Mª Isabel Castello López

9.30 h.  MESA 1
9.30 h.  MESA 1
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