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Justificación del curso: 
 
Continuando con el objetivo definido en ediciones previas afrontamos este 
curso como un nuevo reto docente. Por este motivo, manteniendo como eje 
principal las enfermedades infecciosas, será la estructura de las sesiones así 
como la selección y el abordaje de los diferentes temas elegidos lo que 
esperamos nos proporcione un programa  de interés científico. 
 
A partir de esta premisa, y para definir el contenido del programa del curso, 
hemos incluido enfermedades infecciosas de etiología parasitaría, vírica, 
bacteriana y fúngica que reflejan el panorama de nuestro medio.  Además, 
para la selección de los bloques temáticos se han tenido en cuenta aquellos 
acontecimientos o nuevos escenarios que han surgido en los últimos meses y 
que ya forman parte de nuestra realidad asistencial diaria.  
 
Abordaremos la patología infecciosa desde una perspectiva clásica, de 
manejo clínico y terapéutico del paciente, pero también queremos incluir 
aspectos que sin duda son imprescindibles en la realidad actual de nuestra 
especialidad como pueden ser medidas de Salud Pública, diagnóstico 
diferencial en la era de la globalización o el manejo del paciente con 
inmunosupresión iatrogénica. 
 
Por último, buscando aquellas estrategias que nos permitan ofrecer un 
programa de mayor interés hemos decidido contar, en esta edición, no solo 
con profesionales dedicados desde hace años al manejo de las 
enfermedades infecciosas sino también con aquellos especialistas en 
formación que viven a diario la realidad de los pacientes y que nos ofrecerán 
una visión sin lugar a dudas muy valiosa para todos los asistentes.  
 
 
Objetivos del curso: 
 
Los objetivos de este curso están basados en la actualización de los siguientes 
aspectos: 
 

- Problemática actual de la terapéutica antimicrobiana 
- Globalización de la Enfermedad Infecciosa 
- La Salud Pública en la consulta de Enfermedades Infecciosas 
- Inmunosupresión iatrogénica y riesgo de infección 

 
 
Programación del curso: 
 
El curso consta de 3 sesiones en las que se tratarán temas relacionados con los 
objetivos del curso.  
 
Cada una de estas sesiones estará dividida en dos bloques temáticos 
específicos, que se desarrollarán a partir de dos casos clínicos, seguidos de un 
debate y presentación de conclusiones. 



   

 
 
Lugar de celebración: 
 
Edificio docente del Hospital General Universitario de Valencia.  
 
Las fechas previstas pueden ser modificadas por situaciones inherentes a 
periodos vacacionales o actividad de guardia. El aula asignada en cada 
sesión será comunicada a los participantes de forma anticipada.  
 
A quién va dirigido: 
 
El curso está dirigido al personal sanitario cuya actividad asistencial se 
desarrolle en el marco de las enfermedades infecciosas. 
 
Difusión del curso: 
 
La secretaría del curso será la encargada de realizar la difusión en los centros 
hospitalarios de la ciudad de Valencia, así como en los centros de atención 
primaria del departamento de salud Valencia-Hospital General.  
 
Las presentaciones estarán a disposición de los asistentes al curso. 
 
Instrucciones para las exposiciones: 
 
A los todos los ponentes se les solicita que sus exposiciones aborden el tema 
asignado desde un punto de vista eminentemente práctico que facilite la 
aplicación de sus recomendaciones.  
 
Los casos clínicos deben estar basados en situaciones reales y en la estructura 
de la presentación se debe incluir un diagnóstico diferencial y la resolución 
final del mismo (solo se admitirán casos cerrados). 
 
El moderador de cada bloque deberá dinamizar el debate a partir de los 
casos clínicos así como realizar una exposición final que resuma los aspectos 
más relevantes y novedosos del tema tratado.  
 
 
Esta exposición deben incluir información derivada de: 
 

- Revisión de artículos de revistas especializadas 

- Revisión de guías o documentos de consenso 

- Revisión de actualizaciones en congresos nacionales e internacionales 
 
Cada exposición de casos clínicos debe tener una duración de 
aproximadamente 20 minutos. El moderador será el encargado de asegurar el 
cumplimiento del tiempo asignado a cada ponente, dinamizar el debate y 
aportar las conclusiones del bloque temático con una exposición de 15 
minutos.  
 



   

 
Ponentes: 
 

Vicente Abril. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. 

Emilio Ballester. Servicio de Medicina Interna. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

Yolanda Cabanes. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. 

Carlos de Andrés. Servicio de Medicina Interna. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

Mónica Descalzo. Servicio de Medicina Interna. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

Miguel García Deltoro. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Consorcio 
Hospital General Universitario de Valencia. 

Magdalena García. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. 

Paz Herrero. Servicio de Medicina Interna. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

Zineb Karroud. Servicio de Medicina Interna. Hospital de Sagunto. 

José Ignacio Mateo. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. 

Mº Ángeles Martínez. Servicio de Medicina Interna. Hospital Francesc Borja de 
Gandía. 

Marta Montero. Unidad de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario y 
Politécnico de La Fe de Valencia. 

Camilla Nardini. Servicio de Medicina Interna. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

Enrique Ortega. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. 

Marta Peinado. Servicio de Medicina Interna. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

Laura Piles Roger. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Dr. Peset 
de  Valencia. 

Javier Pitarch. Servicio de Medicina Interna. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

Carmen Ricart. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. 

María Sahuquillo.  Servicio de Medicina Interna.  Hospital Universitario y 
Politécnico de La Fe de Valencia. 

Sara Vela. Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico Universitario de 
Valencia. 



   

 
 

 
PROGRAMA PRELIMINAR 

SESIÓN 1 

 

 

PATÓGENOS MULTIRRESISTENTES 

“Cuando el tratamiento antibiótico se convierte en un arte” 

Presentación Caso 1 

 

“La amenaza de los superbugs” 

Presentación Caso 2 “Multirresistencias: más allá del MRSA y la OXA-48” 

Puesta en común y conclusiones 

 

Moderador: Vicente Abril  

Ponentes: Javier Pitarch y Laura Piles  

 

PATÓGENOS EMERGENTES 

“Aquello que hasta ahora solo era tropical o importado” 

Presentación Caso 1 

 

“El enemigo en casa”  

 

Presentación Caso 2 “Cuando lo importado no es una enfermedad 

tropical” 

Puesta en común y conclusiones 

 

Moderador: Marta Montero 

Ponentes: Carlos de Andrés y María Sahuquillo 

 

 

 

 



   

 

 

 

SESIÓN 2 

 

 

INFECCIÓN DE TRANSMISIÓN SEXUAL + PREP 

“Amar en tiempos de cólera” 

Presentación Caso 1 

 

“La prevención como base de la medicina” 

 

Presentación Caso 2 “Escenario actual de las ITS” 

Puesta en común y conclusiones 

 

Moderador: Carmen Ricart 

Ponentes: Camilla Nardini y Zineb Karroud 

 

TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL DE INICIO 

“Cuando se acaba la teoría y comienza la consulta” 

Presentación Caso 1 

 

“La mujer y sus etapas vitales”  

 

Presentación Caso 2 “De lo inmediato a lo prudente” 

Puesta en común y conclusiones 

 

Moderador: Emilio Ballester 

Ponentes: Mónica Descalzo y Sara Vela 



   

 

 

SESIÓN 3 

 

 

REACTIVACIÓN DE INFECCIÓN EN PACIENTE CON INMUNOSUPRESIÓN 

“Navegar contra corriente” 

Presentación Caso 1 

 

“La importancia del origen” 

 

Presentación Caso 2 “Lo latente como arma de destrucción” 

Puesta en común y conclusiones 

 

Moderador: Magda García 

Ponentes: Marta Peinado y Mº Ángeles Martínez 

 

MANEJO DE UN CASO DE MEDICINA TROPICAL 

“De lo exótico conocido a la realidad en un mundo globalizado” 

Presentación Caso 1 

 

“No es malaria todo lo que parece” 

Presentación Caso 2 “El silencio de la patología importada” 

Puesta en común y conclusiones 

 

Moderador: Ignacio Mateo  

Ponentes: Yolanda Cabanes y Paz Herrero 

 

CONFERENCIA DE CLAUSURA 

“El pasado, el presente y por supuesto el futuro de la enfermedad infecciosa. 

La experiencia de un clínico” 

 

Ponente: Enrique Ortega 


